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Dagsnytt hver halvtime kl.
06.00-09.00, ellers hver

hele time. Nyhetsoppdatering kl. 17.00 og
18.00. 09.03 Nitimen 11.05 Lønsj med Rune
Nilson 12.05 Norgesglasset 14.03 Distr. prgm.
17.00 Her og nå 18.30 Radio Super 19.03
Kveldsåpent 20.30 Værmelding med 2-dagers-
varsel 20.34 Kveldsåpent 21.03 Radio Rock
22.00 Dagsnytt med værmelding 22.05 Radio
Rock 00.05 Nattønsket 02.03 Lørdagskveld
med Pia Skevik 04.03 Norsk på norsk 05.03
Spill våken 05.45 Værmelding med varsel for
fiskebankene

Dagsnytt kl. 06.00, 07.30
og hver hele time fra kl.

09.00, unntatt kl. 17.00 og 20.00. 09.03
Ekko – et aktuelt samfunnsprogram 11.03
RadioSelskapet 12.30 Nyhetslunsj 13.03 Spil-
lerom 13.30 Árdna – Samisk kulturmagasin på
norsk 14.03 Kulturhuset 16.30 Kulturnytt
17.30 Ekko – et aktuelt samfunnsprogram
18.00 Dagsnytt atten 19.03 Spillerom 19.30
Musikk i P2 – Konsertsal Europa 21.03 Harald
Are Lund 22.00 Dagsnytt med værmelding
22.05 P2s Blå Mix 00.05 Notturno

Dagsnytt kl. 06.00, samt kl.
03.00, 04.00 og 05.00. P3nyhe-
ter hver hele time kl. 07.00-

17.00, unntatt kl. 12.00 og 14.00. 09.02
Miksteip 11.02 Filmpolitiet 13.00 P3nyheter
13.05 Popsalongen 15.00 P3fredag 21.00
National Rap Show 24.00 P3natt 05.03 P3natt

Nyheter hver halvtime kl. 06.00-
19.00 og hver time kl. 19.00-
24.00. 10.00 Musikkåret 11.00

God formiddag 13.00 Kultur 14.00 God etter-
middag 18.00 Norgesmagasinet 19.00 Endelig
fredag 21.15 Little Steven's Underground Gara-
ge 23.00 Bare norsk – norske artister spiller
musikk 24.00 Nattmiks

Nyheter hver hele time kl. 06.00-
24.00, hver halvtime 06.00-09.00
og 15.00-17.00. P4-Kultur kl.

12.45 og 14.45. P4-sport ca. kl. 06.50,
08.08, 09.08, 15.03 og 16.03. Nyheter på
samisk kl. 19.58. 10.00 Misjonen med Anton-
sen og Golden 12.00 P4 direkte 15.00 Midt i
Trafikken 17.30 Sytten Tretti 18.00 Taxi 19.30
Barnas Beste 20.00 Lyden av P4 20.30 Natur-
ligvis 21.00 P4 Topp 30 24.00 Lyden av P4
02.30 Sytten Tretti 03.00 Lyden av P4

07.00 Morgennytt 08.30 22. juli-rettssaken
17.00 NRK nyheter 17.15 Ut i naturen 17.40
Oddasat
17.55 Tegnspråknytt
18.00 Førkveld
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.40 Norge rundt
20.05 Verda vi skaper

(1) Br. naturserie. Mennesket er et dyr som
må ha luft og kan ikke overleve i havet. Men
noen lever tett på haier og delfiner for å
skaffe seg mat. Og enkelte er så lenge på
sjøen at de blir «landsyke» på tørr mark.

20.55 Nytt på nytt
(16) Underholdningsavdelingens nyhetsma-
gasin.

21.25 Lindmo
(9) Norsk talkshow.

22.15 Scott og Bailey
(3) Br. krimserie. Rachels ekskjæreste Nick
er forsvarsadvokat for Georgios Stelikos,
som er tiltalt for voldtekt og drap. Janet og
Rachel blir dypt sjokkert da Stelikos går fri.
Men så tar saken en uventet vending.

23.00 Kveldsnytt
23.15 Tudors

(3) Br. dramaserie. Det er uro nord i Eng-
land. Henrik VIII lover å lytte til opprørernes
klager mot at de slutter fred.

00.05 Eurovision Song Contests
hemmeligheter (r)
(1) Austr. dokumentar.

00.55 Elskerinner (r)
01.45 Bortreist på ubestemt tid

Norsk thriller fra 1974.
03.20 Lindmo (r)
04.10 Status Norge: Bak murene (r)
04.40-05.15 Førkveld (r)

06.30 Nyhetsmorgen 06.55 God morgen Norge
10.00 God morgen Norge (r) 11.40 Bonanza
12.35 Alarm 113 (r) 13.05 TV 2 hjelper deg (r)
13.30 Oppgrader! (r) 14.00 Home and Away (r)
14.40 Beverly Hills 90210 15.30 Joey (r)
16.00 Home and Away 16.30 Dharma & Greg
(r) 17.00 17-Nyhetene 17.30 Kollektivet
18.30 Nyhetene
18.45 Været
18.50 Sportsnyhetene
19.00 Oppgrader! (r)

(43) Norsk gameshow.
19.30 Dyrepasserne (r)

(1) Norsk dokumentarserie. Alligatorkjeft
som knebles med gaffatape, ødelagt strøm-
gjerde rundt gaupene og våryre geitekillinger
som skremmes av brølende løver.

20.00 The Voice – Norges beste stemme
(14) Norsk underholdningsprogram. Direkte
fra Chateau Neuf. Mentorene har fem delta-
gere hver i livesendingene. Nå er det opp til
seerne å bestemme hvem som skal gå
videre i konkurransen.

21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.40 The Voice – Norges beste stemme
22.15 Senkveld

(12) Norsk underholdningsprogram.
23.25 Golden Goal

(11) Norsk underholdningsprogram.
23.55 Torsdag kveld fra Nydalen (r)
00.55 Coneheads

Am. komedie fra 1993.
02.35 Alpha Dog

Am. thrillerdrama fra 2006.
04.45 Sportsnyhetene
05.00 Været (r)
05.10-06.00 Sonen

09.30 Morgensending
13.05 Bakrommet (r)
13.35 Debatten (r)
14.35 Urix (r)
14.55 Doktor Åsa (r)
15.25 Dallas
16.15 Bokprogrammet (r)
16.45 Oddasat – nyheter

på samisk
17.00 Derrick (r)
18.00 Dagsnytt atten
19.00 Svenske hemmelig-

heter (r)
19.15 Vil jorda gå under

21. desember 2012?
(r)

20.00 Victor Borge – ver-
dens morsomste pia-
nist (r)

21.00 Nyheter
21.10 Europa – en reise

gjennom det 20.
århundret (r)

21.45 W
W. Am. drama fra
2008. (15 år)

23.50 Status Norge: Bak
murene (r)

09.15 Morgensending
12.30 M*A*S*H (r)
13.00 M*A*S*H (r)
13.30 Alarm 112 (r)
14.00 Alarm 112 (r)
14.30 Cash Quiz (r)
15.00 MacGyver (r)
16.00 Scrubs (r)
16.30 Scrubs (r)
17.00 Whacked Out

Sports
17.30 Nitro Circus Live
18.00 That '70s Show
18.30 That '70s Show
19.00 South Park (r)
19.30 South Park (r)
20.00 Stan Lee's Superhu-

mans
21.00 Chain Reaction

Am. actionthriller fra
1996. (15 år)

23.05 Criminal Minds (r)
24.00 The Shield
01.00 Bored to Death (r)
01.30 Bored to Death (r)
02.00 Mental (r)
02.55 South Park (r)
03.25 Nattsending

06.25 Morgensending
12.00 Seinfeld (r)
12.30 Kongen av Queens
13.00 Drew Carey Show

(r)
13.30 The Fresh Prince of

Bel-Air (r)
14.00 Family Guy (r)
14.30 Simpsons (r)
15.00 Simpsons (r)
15.30 The Fresh Prince of

Bel-Air (r)
16.00 Kongen av Queens
16.30 The A-Team (r)
17.30 Fear Factor USA (r)
18.30 Family Guy (r)
19.00 Simpsons
19.30 Simpsons
20.00 Cops (r)
20.30 Verdens villeste

politivideoer
21.30 Zombieland

Am. actioneventyr fra
2009. (15 år)

23.10 Det store spillet
00.10 State Property –

Blood on the Streets
02.05 Nattsending

06.00 Coach (r) 06.30 Come
Dine With Me (r) 07.00 Tvins
2012 08.30 Dr. Phil (r) 09.20 I
gode og onde dager 10.10 Top
Chef 11.05 Dr. Phil 12.00 Hom-
sepatruljen USA (r) 13.00 Eks-
trem oppussing USA 14.00 Hell-
strøm rydder opp (r) 15.00 Top
Model USA (r) 16.00 NCIS: Los
Angeles (r) 17.00 Kongen av Que-
ens (r) 17.30 Mike & Molly (r)
18.00 Alle elsker Raymond (r)
18.30 How I Met Your Mother (r)
19.00 Two and a Half Men (r)
19.30 Real Housewives of

Beverly Hills
20.30 Luksusfellen (r)
21.30 The Fast and the

Furious: Tokyo Drift
Am. action fra 2006.

23.30 Inglourious Basterds
Am./ty. thrillerdrama fra 2009.
02.40 Single White Female 2 Am.
thriller fra 2005. 04.25 My Name
is Earl (r) 04.55 Trauma 05.40-
06.00 Viasats verden

06.00 Bill & co (r) 06.25 Bill &
co (r) 06.50 Steg for steg (r)
07.15 Steg for steg (r) 07.40
What I Like About You (r) 08.05
Will & Grace (r) 08.30 Will &
Grace (r) 08.55 Den syvende him-
mel 09.45 Hundehviskeren (r)
10.35 Hus til skrekk og advarsel
(r) 11.25 Ekstrem rengjøring (r)
11.50 Byggebransjens cowboyer
(r) 12.50 Slankekrigen (r) 14.20
The Real Housewives of Miami (r)
15.20 One Tree Hill 16.15 Veroni-
ca Mars (r) 17.05 The War at
Home (r) 17.30 Christine (r)
18.00 The Big Bang Theory (r)
18.30 The Big Bang Theory (r)
19.00 Man Up! (r) 19.30 Wipeout
(r) 20.30 Bingobanden (r) 21.00
NAV (r) 21.30 Dødelig våpen 3
Am. action fra 1992. 23.45 The
Graham Norton Show 00.45 CSI:
Miami (r) 01.25 Yes Man Am.
komedie fra 2008. 03.40
Åndenes makt (r) 04.40 48 timer
05.30-06.00 Steg for steg (r)

20.05: Verda vi skaper 20.00: The Voice – Norges beste stemme


